LITURGIE: Gottesdienst gestalten mit Jugendlichen

Liturgie ist Gottes Dienst an uns und unser Dienst vor Gott.

In der Feier des Gottesdienstes starkt uns Gott, er versohnt, heilt, sammelt und sendet uns. Er ladt
uns ein, immer wieder auf seinen Ruf zu antworten: in Lobpreis, Gebet und Gesang und im Dienst
am Nachsten.

Wenn wir uns zum Gottesdienst versammeln, feiern wir ein Fest. Wo zwei, oder drei in seinem Namen
versammelt sind, da ist er mitten unter ihnen. Miteinander feiern wir die Auferstehung Jesu.

Es gibt zwei festliche Formen des Gottesdienstes

- Die Feier der Heiligen Messe / Eucharistiefeier

Eucharistie bedeutet ,Danksagung®. Sie ist Quelle und Hohepunkt des kirchlichen Lebens. In ihr wird Jesus
Christus in der Gestalt von Brot und Wein gegenwartig. Der Hohepunkt dieser Feier ist die Wandlung von
Brot und Wein zu Leib und Blut Christi. Zur Feier der Eucharistie braucht es einen Priester.

- Die Wort-Gottes-Feier

Neben der Eucharistiefeier gibt es die Wort-Gottes-Feier als feierliche Form des Gottesdienstes. Jesus
Christus ist das Wort Gottes, das Mensch geworden ist. Im Horen auf das Wort Gottes wird Jesus Christus
gegenwartig. Der Hohepunkt dieser Feier ist die Verkindigung des Evangeliums, in dem Gott zu uns spricht.
Eine Wort-Gottes-Feier bendtigt keinen Priester.




Ziel jeder Gestaltung ist das Mittragen und Mitfeiern aller. Daher ist es sinnvoll, viele Personen aktiv
einzubinden.

Ein jeder Gottesdienst sollte einen roten Faden haben, ein Thema. pas Thema ergibt sich aus den
liturgischen Texten vom Tag (Evangelium, Lesung) oder aus dem liturgischen Festtag (Anlass)

Diese fixen liturgischen Texte fir jeden Tag findest du im Messbuch oder im Internet unter:

Neben Sprache und Text spielen Musik und Gesang im Gottesdienst eine tragende Rolle. Sie

dienen nicht nur der Schénheit und sind keine Umrahmung der Feier, sondern wesentlicher Bestandteil der
Liturgie.

Bereits der HI. Augustinus hat einmal gesagt: ,Wer singt, betet doppelt!*

Bei der Auswahl der Musik im Gottesdienst geht es nicht im die Stilrichtung oder Art der Musik, sondern um
deren Inhalt. Ein Lied, ohne Bezug zum Glauben, hat keinen Sinn und ist unpassend!

Eine hohe Bedeutung kommt dem gemeinsamen Singen aller Gottesdienstteiinehmenden zu. Auch wenn
ein Chor singt, ist es erforderlich, dass mindestens 2 Lieder (vor allem das ,Heilig* in der Messe) von allen
gemeinsam gesungen werden.

Das wichtigste Buch ist hierbei das Gotteslob. Es beinhaltet alle wichtigen Lieder, aber auch Gebete, Texte
und Vorschlage fir Andachten und Segensfeiern. Daher ist es nicht nur ein Buch fir die Kirche, sondern
auch fiir den personlichen Gebrauch zu Hause.

Neben dem offiziellen Gebet- und Gesangbuch gibt es das Liederbuch ,Ein Kreis beginnt zu leben - Band
1 und Band 2° von der Katholischen Jungschar Sldtirols und Stidtirols Katholische Jugend. Beide
Liederblicher sind 2018 neu aufgelegt worden.

Ideen und Gottesdienstvorlagen

https://www jungschar.it/nuetzliches/kinderliturgie/

http://lwww.skj.bz.it/angebote/jugendliturgie/

Bei Fragen, Infos und wenn du Materialien und
Ideen flir Gottesdienste und Andachten
brauchst, melde dich bei uns:

info@skj.bz.it
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Die Eucharistiefeier

EROFFNUNG
Einzug — Eréffnungslied LIED ZUM THEMA DES GOTTESDIENSTES
Kreuzzeichen - Liturgischer Gruly
Einfuhrung SELBST FORMULIEREN
Schuldbekenntnis
Herr erbarme dich / Kyrie eleison SELBST FORMULIEREN ODER SINGEN
Gloria / Ehre sei Gott (an Sonn- und Feiertagen) LOBLIED
Tagesgebet

WORTGOTTESDIENST
Erste Lesung
Antwortpsalm — Zwischengesang LIED MIT BEZUG ZU EINEM PSALMTEXT
Zweite Lesung (an Sonn- und Feiertagen)
Ruf vor dem Evangelium — Halleluja LIED MIT ,HALLELUJA®
Homilie / Predigt
Glaubensbekenntnis (an Sonn- und Feiertagen)

Furbitten SELBST FORMULIEREN
EUCHARISTIEFEIER
Gabenbereitung — Gabenprozession LIED ZUR GABENBEREITUNG
Hochgebet
Sanctus / Heilig LIED MIT ,HEILIG*
Vater unser SINGEN ODER SPRECHEN
Friedensgrul®
Brechung des Brotes / Lamm Gottes SINGEN ODER SPRECHEN
Kommunion INSTRUMENTALMUSIK
Text nach der Kommunion (eventuell) FREIER BESINNUNGSTEXT ZUM THEMA
Danklied LIED
Schlussgebet
ABSCHLUSS
Ankiindigungen / Danke sagen SELBST FORMULIEREN

Segen und Entlassung
Auszug MUSIK




Einzug
Der Einzug ist Symbol dafiir, dass Christus einzieht, gegenwartig ist und einladt.
Es kann das Evangeliar, das Wort Gottes (Bibel) mitgetragen werden.

Gemeinsamer Einzug, Lied, Tanz, Symbol
zum Thema verteilen, Atmosphare schaffen
durch Raumgestaltung (Sitzordnung, Licht,
Schmuck, Kerzen, Weihrauch/Duft,
Tiicher).

Er6ffnungsgesang
Das Eingangsliedsoll den roten Faden des Gottesdienstes aufgreifen und
die versammelte Gemeinde zu Gott hinfuhren.

Lied das zum Thema des Gottesdienstes
passt oder Stille

Kreuzzeichen

Im Namen des Vaters

BegriiRung - Liturgischer Gruf

Der Herr sei mit euch — Und mit deinem Geiste

BegriiRung mit Handeschitteln oder mit
Applaus, Jugendlicher begrifit

Einleitung

An dieser Stelle sind ein paar Worte des Vorstehers oder eines/r Mitgliedes des
Vorbereitungsteams zur Einflihrung in den Gottesdienst méglich. Sie sollen kurz
und biindig sein.

Thema aufgreifen und ansprechen durch:
Pantomime, Interviews, Schattenspiel,
Rollenspiel, Gerdusche.

Schuldbekenntnis

Llrren ist menschlich“ — Die Liturgie geht auf diese Erfahrung von Schuld und
Siinde ein und bietet die Mdglichkeit zum Schuldbekenntnis vor Gott und den
Mitmenschen.

Erneuerung des Taufversprechens mit
Weihwasserbesprengung, Symbole  flr
Schuld  (Scherben, Steine, Fesseln,
Masken, Klagemauer), Stille

Herr erbarme dich (Kyrie eleison)

Das Kyrie ist ein Begrifungsruf an Christus. In der Antike wurde "Kyrie
eleison" dem Herrscher zugerufen, wenn er in die Stadt einzog. Das wurde
in der frihen Kirche bernommen und auf Christus hin umgedeutet.

Kyrielied, Kyrierufe mit gesungenem ,Herr
erbarme dich®

Das Kyrie ist keine Bitte an Gott,
sondern Lobpreis und die Vorstufe zum
Gloria.

Gloria
Es ist das Loblied schlechthin. Man kann es als Intensivierung der Kyrie-Rufe
verstehen. Der Text des ,Gloria“ ist im ,Gotteslob unter Nr. 583 zu finden.

Loblied, Tanz, Glocken lauten

Vorgesehen ist das Gloria fir Feste und
Sonntage, auBer im Advent und in der
osterlichen Zeit.

Tagesgebet

Die Gebete sind im Messbuch fiir die jeweiligen Tage vorgegeben bzw. das
Messbuch l&sst auch die Mdglichkeit einer Auswahl zusatzlicher Tagesgebete
offen.

Gebet, das zum Charakter des Festes und
zum Thema passt

Lesungen
Die Lesungen sind in einer Leseordnung vorgegeben, allerdings konnen, wenn
es notwendig scheint, auch andere Lesungen ausgewéhlt werden. Diese sind

Pantomime, Schattenspiel, Rollenspiel, in
verteilten Rollen Text lesen, wichtige
Passagen des Textes mit Symbolen oder

immer biblische Texte. Nichtbiblische Texte kénnen als Hinfiihrung oder Gggle nsta;ndinl hﬁ:\llorhf_lb.? n,' | Lesung
Vertiefung dienen. Jedoch sollen sie die biblischen Texte durch ihren Umfang | SP'®'e" 0der Irét efzanien, HOrspiel
weder Uberlagern, noch verdrangen.
A
ntwortgesang Lied mit Bezug zum Bibeltext,

Der Antwortgesang soll das verkiindete Wort der Lesung weiterfihren und
vertiefen. In der Regel ist dies ein Psalm. Die Psalmen (150 Stiick) sind
die altesten Gebete des Christentums. Den Psalm findet man im
Messbuch. Die Ubersicht im Gotteslob findet man auf Seite 127 und Seite
1276.

Instrumentalstlick, Wechselgesang (Chor-
Gemeinde), Psalm, Stille




Ruf vor dem Evangelium - Halleluja

Der Ruf vor dem Evangelium leitet das Evangelium ein. Er muss das
"Halleluja" enthalten. Der hebréische Jubelruf "Hallelu-jah" heift Ubersetzt
"Lobet Jahwe, den Herrn". In ihm wird der Herr im Evangelium begruft.
Alle stehen dazu auf.

Halleluja mit Gesten oder Tanz begleiten.
Nach dem Evangelium kann das Halleluja
von allen noch einmal wiederholt werden.
In der Fastenzeit wird das Halleluja durch
einen Christusruf ersetzt.

Evangelium

Das Evangelium ist der Hshepunkt des Wortgottesdienstes.
Es wird vom Priester oder Diakon vorgetragen.

Rollenspiel begleiten, in verteilten Rollen
Text lesen, wichtige Passagen des Textes
mit  Symbolen oder  Gegenstanden
hervorheben

Predigt

Wenn die biblischen Texte uns auch heute noch betreffen sollen, dann bediirfen
sie einer Verdeutlichung, einer Aktualisierung. Was Gott uns auch heute zu
sagen hat, soll klar erkennbar werden.

Hier ist man sehr frei in der Gestaltung.

Predigt durch den Priester, Aktualisierung

durch Zwiegesprach, Rollenspiel,
Qedankenimpulse, Meditation,
Ubersetzung in  Dialekt, Rollenspiel,

Schattenspiel, Pantomime, Plakate mit
Zeitungsausschnitten, Interviews, Symbol
stellt die Botschaft des Textes dar,

Dialogpredigt ~ mit/ohne  Stille  zum
Uberlegen.
Glaubensbekenntnis In Form von Fraggn mit Antwort: ich glagbe,
Es ist ein Bekenntnis zu Gott. Das Glaubensbekenntnis wird von allen Beten b”q“Ch begleiten,
gemeinsam gesprochen oder gesungen. Es gibt 2 Formen fir das GIaupensbekenntnlg selber
Glaubensbekenntnis: Das "GrolRe Glaubensbekenntnis" (Gl 586,2) und das Zc;?éilben/umformulleren, abwechselnd

"Apostolische Glaubensbekenntnis" (GL 3,4) (=Kurzform)

Furbitten

Wir treten mir unseren Bitten vor Gott.

Bitten heil’t zuallererst, sich und jemand anderen Gott in einem bestimmten
Anliegen anzuvertrauen, ohne Gott ,vorzuschreiben®, was geschehen soll.

Gesungener Antwortruf, Gebetsstille fir
personliche Gebete, Bitten auf Zettel
aufschreiben und sammeln, Frbitten mit
Symbolen begleiten, aus dem Furbittbuch in
der Kirche lesen, Furbittruf singen.

Gabenbereitung

Brot ist in der Bibel das Grundnahrungsmittel, das man téglich braucht, um nicht zu verhungern. Der Wein ist das Getrank, das
den Alltag in ein Fest verwandeln kann. Gottesdienst zu feiern bedeutet: ein Fest begehen, den Alltag zu unterbrechen oder
sogar, ihn in ein Fest zu verwandeln.

Das Brot soll aus Weizenmehl sein, frisch und ungesauert. Hostien sind fiir eine groRe Anzahl an Mitfeiernden praktisch. Es
kann aber auch echtes Brot verwendet werden, oder selbst gebacken werden.

Gabengang: evtl. aufler Brot und Wein noch
andere Gaben mit Symbolbedeutung zum
Altar bringen, Gabengang in Stille oder mit
Tanz, gemeinsames Herrichten und
Schmiicken des Altares, Bringen der
Blumen, selbstgestaltetes Altartuch

Bereitung des Altares

Zuerst wird als Mittelpunkt der Eucharistiefeier der Tisch fir die Mahl-Feier, der
Altar, bereitet. Wenn der Altar wirklich Mittelpunkt ist, dann muss er als solcher
auch behandelt werden. (Er sollte nicht als Ablage fiir Liedtexte, Blicher, Kabel,
Mikrophone... dienen.)

Gabenbereitungslied
Das Lied zur Gabenbereitung begleitet die Prozession der Gaben, die zum Altar gebracht werden. In den Zeichen
von Brot und Wein bringen wir selbst unser Leben vor Gott. Dieser Gedanke soll im Lied zum Ausdruck kommen.

Hochgebet
...es gibt 4 verschiedene Hochgebete und vier Hochgebete speziell fiir Gottesdienste mit Kindern

Heilig
Das Sanctus/Heilig ist der Lobgesang der Engel an Gott, in dem das Volk Gottes, die Gemeinde, einstimmt. Es ist
der "Verbindungsgesang" zwischen Himmel und Erde im Gottesdienst. Dieser Gesang ist fiir die ganze Gemeinde




bestimmt. Das Lied muss 3 Mal das Wort "Heilig" enthalten. 1x Heilig ist die Welt und Schépfung, 2x Heilig ist der

Mensch und 3x Heilig ist allein Gott.

Hohepunkt und Mitte sind Tod und Auferstehung Jesu Christi. Mit den ,Einsetzungsworten® werden Brot und Wein neu
gedeutet, das Wirken des Heiligen Geistes erbeten und Jesus in Brot und Wein mit seinem Leib und Blut gegenwartig.

Schlusslobpreis — Doxologie - Amen

Abschieend miindet das groRe Dankgebet in den Schlusslobpreis (,Durch ihn, mit ihm und in ihm...").
Die Doxologie schlieft mit dem Amen das Hochgebet ab. Mit unserem "Amen" dricken wir die Zustimmung und
Anerkennung zum vorher Gebeteten aus. Es tritt deutlicher in unser Bewusstsein, wenn es gesungen wird.

Vater unser
Das Vater unser ist das zentrale Gebet, das Jesus selbst zu seinem Vater
gebetet hat. Daher ist dies das wichtigste Gebet fiir uns Christen.

Einander die Hande reichen, Singen und
Gesten

Friedensgruf
Bevor alle von dem einen Brot essen und aus dem einen Kelch trinken, bittet
die Gemeinde um den Frieden und bezeugt ihn mit dem FriedensgruB.

Friedenslied, alle bekommen ein Band und
knlipfen ein Friedensnetz, Symbol des
Friedens weiterschenken, Friedenstanz.

Brotbrechung

Das Brechen des Brotes hat nicht nur eine praktische Funktion, sondern macht
sichtbar, dass alle von dem einen Brot essen.

Lamm Gottes

Dieser Gesang begleitet das Brotbrechen
und soll nicht zu einem eigenstandigen Teil
werden.

Kommunionempfang
Die Mdglichkeit, Brot und Wein zu empfangen, ist sinnvoll und sollte gendtzt
werden.

Kommunion unter beiden Gestalten,
Begleitlied des Chores, Instrumentalstick,
Stille

Danklied
Es ist Ausdruck des Dankes und Lobes

Schlussgebet
Wie bei Tages- und Gabengebet gibt es auch fiir das Schlussgebet Vorgaben
und Auswahimaglichkeiten.

Dankgebet, Gedanken des Gottesdienstes
in einem Gebet zusammenfassen

Ankiindigungen
AbschlieBende Mitteilungen

Nur das Notigste, Besonderheiten

Segen und Entlassung
Gehet hin in Frieden

Segensgebet, gegenseitig ein Kreuz auf die
Stirn mit Segenswunsch, Segenslied.

Auszug

anschlieBend kann eine Agape gemacht werden

Instrumentalstiick, Chor




Die Wort-Gottes-Feier

EROFFNUNG
Einzug + Gesang zur Eroffnung LIED ZUM THEMA DES GOTTESDIENSTES
Kreuzzeichen und liturgischer Grufy
Einflihrung SELBST FORMULIEREN
Herr erbarme dich / Kyrie eleison SELBST FORMULIEREN ODER SINGEN
Er6ffnungsgebet

VERKUNDIGUNG DES WORTES GOTTES
Erste Lesung
Psalm (Antwortpsalm/Gesang) LIED MIT BEZUG ZU EINEM PSALMTEXT
Zweite Lesung (an Sonn- und Feiertagen)
Ruf vor dem Evangelium — Halleluja LIED MIT HALLELUJA
Auslegung und Deutung
Stille

ANTWORT DER GEMEINDE
(zur Auswahl A-F)

A) Verehrung des Wortes Gottes )
(Verneigung oder Berlihrung der HI. Schrift) WAHRENDDESSEN INSTRUMENTAL

B) Glaubensbekenntnis (an Sonn- und Feiertagen)

C) Predigtlied LIED
D) Schuldbekenntnis (in der Fastenzeit)

E) Segnungen

F) Friedenszeichen

SToalplETe] [T Mo o] CIERUIREINE] (an Sonn- und Feiertagen)  LOBLIED

Furbitten SELBST FORMULIEREN

Vaterunser SINGEN ODER SPRECHEN
ABSCHLUSS

Schlusslied (Dank-/Loblied)

Mitteilungen — Dankesworte SELBST FORMULIEREN

Segen und Entlassung
Auszug MUSIK

Dem Evan

ein Gesicht gebe



Einzug
Der Einzug ist Symbol dafiir, dass Christus einzieht, gegenwartig ist und einladt.
Es kann das Evangeliar, das Wort Gottes (Bibel) mitgetragen werden.

Gemeinsamer Einzug, Lied, Tanz, Symbol
zum Thema verteilen, Atmosphare schaffen
durch Raumgestaltung (Sitzordnung, Licht,
Schmuck, Kerzen, Weihrauch/Duft,
Ticher).

Er6ffnungsgesang
Das Eingangsliedsoll den roten Faden des Gottesdienstes aufgreifen und
die versammelte Gemeinde zu Gott hinfiihren.

Lied das zum Thema des Gottesdienstes
passt oder Stille

Kreuzzeichen

Personliche Einfiihrung

An dieser Stelle sind ein paar Worte des Vorstehers oder eines/r Mitgliedes des
Vorbereitungsteams zur Einfihrung in den Gottesdienst méglich. Sie sollen kurz
und biindig sein.

Thema aufgreifen und ansprechen durch:
Pantomime, Interviews, Schattenspiel,
Rollenspiel, Gerausche.

Christusrufe - Kyrie eleison

Das Kyrie ist ein BegriBungsruf an Christus. In der Antike wurde "Kyrie
eleison" dem Herrscher zugerufen, wenn er in die Stadt einzog. Das wurde
in der frihen Kirche (bernommen und auf Christus hin umgedeutet.

Kyrielied, Kyrierufe mit gesungenem ,Herr
erbarme dich”

Eroffnungsgebet

Die Gebete sind im Messbuch fiir die jeweiligen Tage vorgegeben bzw. das
Messbuch lasst auch die Mdglichkeit einer Auswahl zusatzlicher Tagesgebete
offen.

Gebet, das zum Charakter des Festes und
zum Thema passt

Lesungen
Die Lesungen sind in einer Leseordnung vorgegeben, allerdings kénnen, wenn
es notwendig scheint, auch andere Lesungen ausgewahlt werden. Diese sind

Pantomime, Schattenspiel, Rollenspiel, in
verteilten Rollen Text lesen, wichtige
Passagen des Textes mit Symbolen oder

immer biblische Texte. Nichtbiblische Texte kénnen als Hinfiihrung oder Ge.gle nste:jndefnl h?;\llorhf_lp? n’. | Lesung
Vertiefung dienen. Jedoch sollen sie die biblischen Texte durch ihren Umfang Spieien oderirel erzanien, HOrspiel.

weder Uberlagern, noch verdrangen.

Psalm - Antwortgesang Lied mit Bezg zum Bibeltext

Der Antwortgesang soll das verkiindete Wort der Lesung weiterfihren und
vertiefen. In der Regel ist dies ein Psalm. Die Psalmen (150 Stiick) sind die
altesten Gebete des Christentums. Den Psalm findet man im Messbuch. Die
Ubersicht im Gotteslob findet man auf Seite 127 und Seite 1276.

Instrumentalstlick, Wechselgesang (Chor-
Gemeinde), Psalm, Stille

Ruf vor dem Evangelium - Halleluja

Der Ruf vor dem Evangelium leitet das Evangelium ein. Er muss das
"Halleluja" enthalten. Der hebréische Jubelruf "Hallelu-jah" heit (bersetzt
"Lobet Jahwe, den Hermn". In ihm wird der Herr im Evangelium begruft.
Alle stehen dazu auf.

Halleluja mit Gesten oder Tanz begleiten.
Nach dem Evangelium kann das Halleluja
von allen noch einmal wiederholt werden.
In der Fastenzeit wird das Halleluja durch
einen Christusruf ersetzt.

Das Evangelium ist der Hohepunkt der Wort-Gottes-Feier.

Rollenspiel begleiten, in verteilten Rollen
Text lesen, wichtige Passagen des Textes

mit  Symbolen oder Gegenstanden
hervorheben
Auslegung und Deutung ZW|gge§prach,__ RoIIenspleI,l Impulse,
Wenn die biblischen Texte uns auch heute noch betreffen sollen, dann bedtirfen Medltathn, Ubersetzun_g n Dla!ekt,
sie einer Verdeutlichung, einer Aktualisierung. Was Gott uns auch heute zu Rollenspiel, lSchattenspeI, Pantormme,
Plakate mit Zeitungsausschnitten,

sagen hat, soll klar erkennbar werden.
Hier ist man sehr frei in der Gestaltung.

Interviews, Symbol stellt die Botschaft des
Textes dar, Dialogpredigt




Verehrung des Wortes Gottes

Das gehorte Wort Gottes kann in Form der Bibel oder des Evangeliars verehrt
werden. Dazu kann man Weihrauch einlegen und die Heilige Schrift sichtbar auf
den Altar stellen.

Jeder kann einzeln vortreten und eine
Verneigung machen oder mit der Hand das
Buch bertihren.

Anstelle der Verneigung aller, kann auch ein
passendes Lied (Predigtlied) gesungen
werden.

Glaubensbekenntnis

Es ist ein Bekenntnis zu Gott. Das Glaubensbekenntnis wird von allen
gemeinsam gesprochen oder gesungen. Es gibt 2 Formen fiur das
Glaubensbekenntnis: Das "Grolle Glaubensbekenntnis" (Gl 586,2) und das
"Apostolische Glaubensbekenntnis" (GL 3,4) (=Kurzform)

In Form von Fragen mit Antwort: ich glaube,

Beten bildlich begleiten,
Glaubensbekenntnis selber
schreiben/umformulieren, abwechselnd
beten

Friedenszeichen
Wir wiinschen einander den Frieden

Friedenslied, alle bekommen ein Band und
knlipfen ein Friedensnetz, Symbol des
Friedens weiterschenken,

Kollekte (Opfersammlung/Klingelbeutel)

Dies ist der zweite Hohepunkt der Wort-Gottes-Feier. In ihm kommt das Lob
Gottes zum Ausdruck. Es findet sich ein Lobpreismodell im Gotteslob Nr. 670/9.
Mit dem Gloria schlie’t der Lobpreis ab. Es ist das Loblied schlechthin. Der Text
des ,Gloria“ ist im ,Gotteslob unter Nr. 583 zu finden.

Loblied, Tanz, Glocken lauten

Vorgesehen ist das Gloria fir Feste und
Sonntage, aufer im Advent und in der
osterlichen Zeit.

Fiirbitten

Wir treten mir unseren Bitten vor Gott.

Es kann Weihrauch verwendet werden. Wie Weihrauch steige mein Gebet zu
Gott auf.

Gesungener Antwortruf, Gebetsstille fr
personliche Gebete, Bitten auf Zettel
aufschreiben und sammeln, Frbitten mit
Symbolen begleiten, Firbittruf singen.

Vaterunser
Das Vaterunser ist das zentrale Gebet, das Jesus selbst zu seinem Vater
gebetet hat. Daher ist dies das wichtigste Gebet fiir uns Christen.

Einander die Hande reichen, Singen und
Gesten

Schlusslied (Dank-/Loblied)

Mitteilungen - Dankesworte

Nur das Notigste, Besonderheiten

Segen und Entlassung
Segenswunsch

Segensgebet, gegenseitig ein Kreuz auf die
Stirn mit Segenswunsch, Segenslied.

Auszug




Taizé - Gebet

Dreimal am Tag bleibt alles auf dem Higel von Taizé stehen: die Arbeit, die Bibeleinfuhrungen, die
Gesprache in den Kleingruppen. Die Glocken rufen zum Gebet in der Kirche.

Hunderte, oft Tausende junger Menschen aus der ganzen Welt beten und singen mit den Briidern der
Communauté.

Mit Gesangen beten ist eine wesentliche Form der Suche nach Gott. Kurze, stets wiederholte Gesange
schaffen eine Atmosphare, in der man gesammelt beten kann. Der oftmals wiederholte, aus wenigen Wortern
bestehende und schnell erfasste Grundgedanke pragt sich allmahlich tief ein. Meditatives Singen macht
bereit, auf Gott zu horen.

Grundbausteine dieser Feiern sind die sich standig wiederholenden Geséange, die Stille und die Lesung
aus der HI. Schrift.
Diese Form ist flir kleinere und groRere Gruppen geeignet. Es wird kein Priester bendtigt.

GESANGE ZUR EINSTIMMUNG
Ein oder zwei Gesange

PSALM

Wer Psalmen betet, stellt sich in die grole Gemeinschaft der Glaubenden. Freude und Traurigkeit,
Gottvertrauen, innerer Durst und sogar Angst kommen in den Psalmen vor. Flr jedes Gebet ist ein Psalm
vorgesehen. Die Verse werden von einem oder abwechselnd zwei Anwesenden gelesen oder gesungen.

GESANG

Gesang, der Christus als das Licht feiert. Wahrend des Gesangs konnen einige Kinder oder Jugendliche mit
Kerzen einen Leuchter entzlinden, ein Zeichen, dass die Liebe Christi Feuer ist und auch mitten im Dunkel
des personlichen oder gesellschaftlichen Lebens nicht erlischt.

LESUNG
Es empfiehlt sich, wesentliche Bibeltexte auszuwahlen, die nicht zu lang sind und keiner Erklarung bedirfen.

GESANG

STILLE

Man sollte eine lange Stille machen. Wenn Stille im Gebet fiir viele Anwesende ungewohnt ist, kann man am
Ende des vorhergehenden Gesangs ansagen: ,Wir beten einige Augenblicke in Stille.

FURBITTEN

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET

GESANGE

Es konnen noch eine Reihe von Gesangen angestimmt werden. Achten, dass das Gebet nicht unvermittelt
abbricht.



Weitere Gottesdienstformen

Die Eucharistiefeier kannst du dir als Gipfel der kirchlichen Feiern vorstellen.
Einen Berggipfel zu erklimmen ist etwas Besonderes. Wer schon einmal einen Sonnenaufgang am Berg
miterlebt hat, weill wie beeindruckend das ist. Aber wir kdnnen uns nicht immer auf Gipfeln aufhalten.

Es gibt auch andere Formen des Feierns und des Betens:
Andacht - das Leben vor Gott bringen

Andachten zu gestalten sind sehr einfach. Man hat keine fixen Vorgaben und man braucht keinen Priester.
Eine Andacht bietet sich an, wenn die Gruppe selbst einen Ablauf erarbeiten will. Andachten haben in der
Regel ein Thema als Ausgangspunkt. Z.B. Marienandacht im Monat Mai.

Morgenlob - Abendlob - den Tag mit Gott beginnen und beenden

Eine Frih- oder Spatschicht ist ein gemeinsames Gebet am Morgen bzw. Abend. Sie ist gut geeignet fiir
kleine und groRe Gruppen. Es wird kein Priester benétigt.

Die 3-Minuten-Andacht - eine Auszeit mit Gott nehmen

Eine Andacht muss nicht immer lange dauern. Vor einer Gruppenstunde oder einer Sitzung, als
Tageseinstieg bei einer Freizeitveranstaltung — fast Uberall ist ein kleiner Impuls méglich.
Die 3-Minuten-Andacht ist mit groRen und kleinen Gruppen maéglich. Es wird kein Priester ben6tigt.

Wallfahrt - mit Gott gehen (auch Nachtwallfahrt / Lichterwallfahrt)

Wallfahrten sind oft traditionelle Wege, die zu einer bestimmten Kirche oder zu einem bestimmten Ort fihren.
Wallfahrten sind eine der altesten Traditionen der Kirche. Sie sind ein Bild des pilgernden Gottesvolkes. An
mehreren Stationen beschéftigt sich die Gruppe mit einem Thema. Wallfahrten sind flr kleinere und groRere
Gruppen geeignet. Es wird kein Priester ben6tigt.

Gebetsnacht - eine ganze Nacht vor Gott wachen

Bei einer Gebetsnacht verbringen Jugendliche eine ganze Nacht im Gebet und bei verschiedenen
Angeboten.

Ein traditioneller Anlass ist die Nacht vom Griindonnerstag auf Karfreitag, denn hier hat die Bitte Jesu ,wachet
und betet* ihren Platz.

Diese Form ist gut geeignet fur kleinere Gruppen. Es wird kein Priester benotigt.

Soundandacht

Eine Soundandacht kdnnte man auch als Beten mit den Stars bezeichnen. Alles was ihr dafir braucht sind
die Lieder (und die Texte ausgedruckt oder auf eine Leinwand gebeamt) und eine gute Musikbox.
Soundandachten bieten die Moglichkeit die Musik, die gerade im Radio lauft, die Jugendliche anspricht mit
in die Kirche zu nehmen und neue Harmonien und Texte in die alten Gemauer zu bringen.



Elemente fur lebendige Gottesdienste

Schweigen und Stille

Mut zur Stille, Stille erfahrbar machen, Gemeinsames Schweigen einliben, Meditation durchfiihren, Sille als
besonderen Moment erleben, Fantasiereisen, Dauer der Stille klar abgrenzen

Kind- und jugendgerechte Sprache

Einfache, verstandliche Worte, kurze Satze, Geschichten frei nacherzahlen, in Bildern und Vergleichen
sprechen.

Sehen

Bilder (Zeichnungen, Beamer, gelegte Bilder, Fotos), Symbole und Gegenstande, Schrift und Zeichen
(Plakate, Pinnwande), Licht -> Kerze: Die Kerze ist Sinnbild fiir Christus, der sich selbst als das ,Licht der
Welt* bezeichnet”, um das Dunkel der Welt und die Herzen der Glaubigen zu erhellen. Wir sollen fir andere
Licht sein. (Taufkerze, Osterkerze, Grabkerze...), Lichtstrahler, Schweinwerfer

Horen

Moderne Sprache, Einfache Texte, viel Musik, unterschiedliche Instrumente, Gerausche (Regen, Atem,
Wecker, Uhr), Glocken erklingen, Horspiele

Riechen

Weihrauch ist Ausdruck der Verehrung Gottes, der festlichen Freude und des feierlichen Gebets der
Glaubigen, Sinnbild fur die géttliche Atmosphare, die den Raum flllt. Duftole, Kerzenduft, Blumen und
Pflanzen riechen, Krauter

Schmecken

Brot ist Frucht der Erde und Ergebnis menschlicher Arbeit. Grundnahrungsmittel fur den Menschen. Hostien,
Salz verkosten, Gewdlrze verkosten, Wasser ist zentrales Zeichen der Taufe und Zeichen neuen Lebens. Es
bewirkt Reinigung und Segen.

Beriihren

Sich selbst oder anderen ein Kreuzzeichen machen, Einander die Hand geben (Vater unser, Friedensgrul),
Sich gegenseitig umarmen (BegriBung, Friedensgrul3, Abschluss), Einander die Hand auf die Schulter legen
als Zeichen der Gemeinschaft, Kreuzverehrung, Verehrung der Hi. Schrift durch Berlihrung oder Verneigung,
Bewegungen zu Liedern, Einander mit Ol Stirn, Schiafen oder Handgelenke salben.

Gebetshaltungen

Stehen -> Ich bin bereit. Bereit zu horen auf das, was Gott von mir will

Gehen-> Ich bewege mich auf Gott zu, ich bin unterwegs

Sitzen -> Ich bin konzentriert da und ganz ruhig.

Knien -> Ich zeige offentlich, dass ich mich zuriicknehme und mich von Gott flihren lasse. Er ist groBer als
ich.

Verneigen -> Ich neige mich vor dem, was ich nicht verstehe, was mich Ubersteigt. Ich verneige mich vor
Gott.



9 Schritte zur Vorbereitung

1. Eine Vorbereitungsgruppe

Eine Personengruppe ubernimmt die Vorbereitung des Gottesdienstes. Je grundlicher und systematischer
dieses Team bei der Planung und Vorbereitung vorgeht, umso besser gelingt er.

2. Biblische Texte des Tages

Die Vorbereitungsgruppe trifft sich und liest und bespricht die biblischen Texte des Tages oder befasst sich
mit dem Festgedanken.

3. Die Lebenssituation

Beim zweiten Treffen analysiert die Vorbereitungsgruppe die konkrete Lebenssituation der Teilnehmenden.
Wie geht es den ihnen, was beschaftigt sie zurzeit, welche sind ihre Freuden und Sorgen?

4. Thema
Das Thema ergibt sich aus den Tageslesungen und der Situation der Teilnehmenden. Es muss klar
eingegrenzt sein, damit es in den Liedern und Texten gut durchgehalten werden kann. Der Gottesdienst soll
einen roten Faden haben.

5. Zielsatz

Ein Zielsatz soll klar formuliert sein, um das Thema zu konkretisieren: welche Botschaft will man den Kindern
und Jugendlichen vermitteln?

6. Sacharbeitskreise
Es werden verschieden Arbeitskreise gebildet, z. B. Arbeitskreis ,Lied und Musik®, ,Texte*, ,Gestaltung*
(Raum, Medien, Gestaltungsformen einzelner Teile des Gottesdienstes). Jeder Arbeitskreis soll Thema und
Zielsatz vor Augen haben und sich auch daran halten.

7. Absprache mit Vorstehenden

Der Gottesdienst muss mit dem Leitenden der Feier (Priester, Wort-Gottes-Feier-Leitenden, Vorstehenden)
abgesprochen werden.

8. Werbung und Vorbereitung anderer Hilfsmittel
Welche Medien werden bendtigt (Beamer, CD-Player)? Mussen Liedzettel zusammengestellt und kopiert
werden? Bekommen die Gottesdienstteilnehmenden ein Andenken an den Gottesdienst? Ist eine Agape
vorzubereiten?

9. Probe
Es soll eine Probe stattfinden. Der Umgang mit dem Mikrophon, die Lautstarke der Instrumente und

Vorsingenden, die Verstandlichkeit der Sprecher, das Funktionieren der einzelnen Medien und der genaue
Verlauf der einzelnen Teile des Gottesdienstes soll bei der Probe beachtet werden.



