
INFO

INFO

TERMINE

JUGENDSEITE

IMPRESSUM
Südtirols Katholische Jugend
Silvius-Magnago-Platz 7 I 39100 Bozen
Tel. 0471 970 890 · redaktion@skj.bz.it
Facebook: Südtirols Katholische Jugend
Instagram: sudtirolskatholischejugend
Redaktion: Leonie Oberkalmsteiner
Gestaltung der Seite: Jana Köbe

www.skj.bz.it

Aktionstage 
Politische Bildung
Die Aktionstage finden in Südtirol jährlich vom 
2. bis 9. Mai 2025 statt. Dabei werden die ver- 
schiedenen Organisationen, Bildungseinrichtungen 
und Vereine aufgerufen, im Aktionszeitraum eine 
Veranstaltung zu gesellschaftlicher oder politischer 
Bildung zu organisieren.

In diesem Jahr ist das Schwerpunktthema 
Chancen.Gerechtigkeit. 

Die Vision von Chancengerechtigkeit oder Chan-
cengleichheit ist eine Welt, in der jeder Mensch 
gleiche Möglichkeiten hat, sein volles Potenzial zu 
entfalten. In allen Lebensbereichen und unabhän-
gig von seinem Hintergrund und natürlich auch in 
jeder Altersphase. Chancengerechtigkeit ist auch 
im Leitbild der Jugendarbeit sehr großgeschrie-
ben. Deshalb ist dieses Thema wie gemacht für die 
politische Bildungsarbeit der Jugendarbeit.

Meldet euch mit euren Initiativen bis zum 
4. März 2025 an.

Mehr Infos hier: https://secure.provinz.bz.it/
politische-bildung

> Benefiz -Weihnachtskonzert 
 Happy Singers und die Pfarre Untermais laden  
 zum Benefiz-Weihnachtskonzert ein.

 Datum: Goldener Sonntag, 22.12.2024
 Uhrzeit: um 19.00 Uhr
 Ort: in der Pfarrkirche von Untermais

 Der Erlös geht an den Förderverein Kinder- 
 Palliativ Südtirol Momo. 
 
> Fair Trend Design Contest 2025
 „MESSAGE ON A BOTTLE“
 Du bist zwischen 11 und 14 Jahren und in- 
 teressierst dich für das, was auf unserer  
 Erde passiert?

 Gestalte eine Flasche außen herum so, dass sie  
 noch zum Trinken verwendet werden kann und  
 du deine Botschaft auf der Flasche mitschickst.

 Abgabetermin: 28.03.2025

 Alle weiteren Infos zum Contest:
 > www.fairtrend.org
 > info@fairtrend.org
 > Tel. 366 98 21 798

„72 STUNDEN OHNE KOMPROMISS“

Weitere Informationen sind auf der Website www.72h.it verfügbar. Das Projekt wird vom  
Amt für Jugendarbeit unterstützt und von Südtirols Katholischer Jugend, dem Südtiroler Jugend-
ring und youngCaritas umgesetzt. Sei dabei und setze ein Zeichen!

Vom 2. bis 5. April 2025 findet das Projekt „72h ohne Kompromiss“ statt – eine der 
größten sozialen Jugendaktionen in Südtirol. 72 Stunden lang... die Ärmel hoch-
krempeln und gemeinsam ein Ziel erreichen: Ein soziales Projekt planen und um-
setzen. Kompromisslos bis zur letzten Sekunde! Jugendliche, die anpacken kön- 
nen, gesucht!

Bereits zum achten Mal bekommen Gruppen von Jugendlichen ab 14 Jahren eine gemeinnützige 
Aufgabe gestellt, die sie vor dem Projektstart nicht kennen, und haben 72 Stunden Zeit, sie zu be- 
wältigen. Mit persönlichem Einsatz, viel Kreativität und Teamgeist werden Jugendräume neuge- 
staltet, ein Fest im Altersheim organisiert, ein Kinderspielplatz aufgewertet und vieles mehr. Da- 
bei können sich Jugendgruppen, Schüler:innen, Sportvereine oder Freunde fernab des gewohn- 
ten Umfelds kennenlernen, Außergewöhnliches erleben, spannende Erfahrungen machen und neue 
Freundschaften schließen. Das Projekt fördert nicht nur die soziale Verantwortung der Jugendli-
chen, sondern auch Teamarbeit und kreative Problemlösung.

In Zusammenarbeit mit Südtirol 1 und Radio Tirol wird während der 72 Stunden laufend von den 
verschiedenen Projektschauplätzen berichtet. Die Jugendlichen starten über die Medien Aufrufe, 
suchen Materialien, Werkzeuge und vieles mehr. Firmen und Privatpersonen können das Projekt 
mit der Bereitstellung dieser Dinge unterstützen. 

Für die Teilnahme können sich Jugendliche einzeln (ab 18 Jahren) oder als Gruppe (ab 14 Jah- 
ren) anmelden. Jede Gruppe benötigt eine volljährige Begleitperson. Anmeldungen sind bis 
zum 28. Februar 2025 möglich. Alle notwendigen Formulare sind auf der Websi- 
te www.72h.it zu finden. Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an info@skj.bz.it – dorthin 
müssen die eingescannten Formulare geschickt werden. Die Größe der Jugendgruppen variiert 
von fünf bis sieben Teilnehmenden. Begleitpersonen, die über 18 Jahre alt sind, unterstützen die 
Gruppen während der gesamten Projektzeit.

Pistazienstangen für deinen Keksteller (Rezept für ca. 35 Stück)

Pistazien und Schokolade… diese Kombi liegt gerade im Trend! Hier findest du ein Rezept, das an dieses legendäre Zusam-
menspiel von nussig, herb, knackig und süß angelehnt ist. Und da das Auge auch mitisst und du sicherlich noch nach einem 
Eyecatcher für deinen Keksteller suchst, kommt die Optik natürlich auch nicht zu kurz! 

Zutaten 
50 g Zucker | 100 g kalte Butter | 150 g Mehl | 70 g gemahlene Pistazien (man kann geröstete, gesalzene Pistazien nehmen, schälen und im Mixer 
fein mahlen) | 1 TL Vanillezucker | 150 g Schokolade (gern Vollmilch und Zartbitter gemischt) | 2 TL neutrales Öl, z. B. Rapsöl und 30 g gehackte 
Pistazien (auch hier kann man die gesalzenen selbst schälen und mit einem scharfen Messer hacken) 

Zubereitung
Verknete alle Zutaten für den Teig, bis eine einheitliche Masse entsteht, achte darauf, dass der Teig kalt bleibt. Du kannst auch alle Zutaten kurz in 
einer Küchenmaschine mit Messereinsatz vermixen, das geht schnell und der Teig bleibt kalt. Packe den Teig ein und lass ihn min. 1 Stunde im 
Kühlschrank ruhen. Heize den Ofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vor. 

Rolle den Teig zu einem großen Rechteck auf etwa 0,5 cm Höhe aus. Schneide nun daraus gleichmäßige Streifen von circa 12 x 1 cm. Lege die 
ausgeschnittenen Stangen nochmal für 20 Min. in den Kühlschrank, so verlieren sie beim Backen nicht die Form. Lege sie dann auf ein Backblech  
mit Backpapier und backe sie ca. 13 Min. im Ofen. 

Für die Dekoration die zerkleinerte Schokolade über dem Wasserbad schmelzen. Es ist wichtig, dass die Schüssel das Wasser nicht berührt. Tunke 
die Pistazienstangen jeweils ca. bis zu 1/3 in die Schokolade, streiche sie an der Unterseite etwas am Schüsselrand ab und lege sie auf Backpa- 
pier. Streue die gehackten Pistazien darüber. Lass die Schokolade bei Zimmertemperatur aushärten. Gutes Gelingen!

Jugendliche gesucht, die sich sozial engagieren wollen

Glaube gibt mir Energie, weil er mir 
die Zuversicht gibt, dass ich jede 
Herausforderung meistern kann.           
Sophie Eckl, pädagogische Mitarbeiterin 

von Südtirols Katholischer Jugend 

Infos zur Teilnahme
Du kannst dich als Einzelperson oder als Mitglied einer Gruppe anmelden.
•  Einzelpersonen müssen volljährig sein, Gruppenmitglieder können ab 14 Jah- 
 ren teilnehmen.
•  Meldest du dich als Mitglied einer Gruppe an, so ist darauf zu achten,
 - dass ihr nicht weniger als fünf und nicht mehr als sieben Personen seid;
 - ihr eine:n volljährige:n Gruppenverantwortliche:n für eure Gruppe habt;
 - der:die Gruppenverantwortliche während der gesamten Projektdauer anwe- 
   send ist.
• Einzelpersonen werden einer Gruppe zugeteilt.
• Die Teilnehmenden werden am Projektort übernachten und verpflegt.
• Die Teilnahme ist kostenlos.

Projektpartner gesucht 
Für die Durchführung des Projekts suchen die Organisatoren noch soziale Einrich- 
tungen, die gemeinnützige Aufgaben für die Jugendlichen bereitstellen können.
Projektvorschläge können bis zum 18. Januar 2025 eingereicht werden. 
Bei Interesse einfach die youngCaritas kontaktieren unter Tel. 0471 30 43 33 oder 
info@youngcaritas.bz.it.


