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Jugendliche in Bozen kénnen seit 2021 ehrenamtlich aktiv werden, neue Erfahrungen sammeln und Organisationen vor Ort kennenlernen.

YOUDO! — JUGENDLIGHE WOLLEN ANPACKEN

Seit Herbst 2021 kdnnen Jugendliche in Bozen in ihrer Freizeit bei verschiedenen
Projekten mitwirken, Einblick in unterschiedliche Organisationen hekommen und
ehrenamtlich mitarbeiten. Als Anerkennung fiir ihre Hilfe erhalten die 13 bis 19-
Jéhrigen Gutscheine in Form von Coins, die sie in Bozen an bestimmten Orten ,,aus-
geben® kinnen. Projekttrager ist der Jugenddienst Bozen.

25 Vereine und Sozialgenossenschaften in der Gemeinde Bozen stehen fiir die Jugendlichen ak-
tuell zur Auswahl, darunter ganz unterschiedliche Einrichtungen wie etwa das Naturmuseum, die
verschiedenen Standorte des Eltern Kind Zentrums in Bozen, die Bibliothek der Kulturen der Welt,
der Filmelub Bozen und das solidarische Lebensmittelgeschéft VinziMarkt der Vinzenzgemein-
schaft um nur einige zu nennen. Auch mehrere Jugend- und Kulturzentren sind Kooperationspart-
ner von YouDo!, so zum Beispiel das ,Villa delle Rose" in der Passage der Erinnerung und das
,Officine Vispa“ am Anne Frank Platz.

Sinnvolle Freizeitheschéftigung, Solidaritdt und Berufsorientierung

Die von den Jugendlichen verrichteten Tétigkeiten sind so vielfdltig wie die Kooperationspartner
selbst. So fiillen die Jugendlichen die Regale im Weltladen auf, begleiten die Sternsinger:innen
der Dompfarre Bozen, fiittern die Ameisen im Naturmuseum oder helfen im Gemeinschaftsgarten
von Donne Nissa mit. GroBveranstaltungen wie etwa das Bolzano Filmfestival Bozen vom Film-
club oder die Kinderstadt MiniBZ vom VKE bieten den Jugendlichen die Moglichkeit Einblick in
die Planung und Umsetzung von Veranstaltungen zu bekommen. Der Kontakt mit marginalisier-
ten Personen wie etwa die Bewohner:innen im Altersheim Gries, die Teilnehmer:innen beim FuB-
balltraining der Lebenshilfe oder die Kundschaft in der Kleiderkammer schult das soziale Gespiir
der jungen Menschen. Indem sig fiir das Projekt Refill vom Dachverband fiir Natur- und Umwelt-
schutz die Trinkwasserbrunnen der Stadt katalogisieren, setzen sie sich aktiv mit Themen wie Miill-
vermeidung und Umweltschutz auseinander.

Beliebt ist YouDo! vor allem im Sommer, wenn die Jugendlichen mehr Zeit haben. Das Projekt
ist ganzjdhrig und die jungen Menschen kdnnen in ihrem Rhythmus und ihren Mdglichkeiten
mitarbeiten, immer in Absprache mit den Kooperationseinrichtungen. Ziel ist es auch, dass die Ju-
gendlichen selbst die Einrichtung kontaktieren und die Termine vereinbaren. Die Begleitung und
Einfiihrung in die Tatigkeit eines Mitarbeitenden der Organisation ist garantiert.

Voller Erfolg fiir Kooperationspartner, Jugenddienst Bozen und Familien

Sabine Eccel, Koordinatorin vom VinziMarkt, stellt den Jugendlichen und auch dem Projekt You
Do! insgesamt ein durchwegs positives Feedback aus: ,Die jungen Menschen von YouDo! sind
bereit Verantwortung zu iibernehmen und sich aktiv mit gesellschaftlichen Ungleichheiten aus-
ginander zu setzen. Mit groBem Engagement, Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft leisten die Ju-
gendlichen einen wertvollen Beitrag. Ihr Einsatz ist ein lebendiges Beispiel fiir gelebte Solidaritat.”

2025 haben 85 Bozner Jungen und Mddchen zwischen 13 und 19 Jahren insgesamt knapp 2.000
Ehrenamtsstunden in 25 verschiedenen Non Profit Organisationen in Bozen geleistet und dafiir
Coins gesammelt. Die symbolische Anerkennung fungiert als Gutschein und kann in verschie-
denen Geschéften, Restaurants und Freizeiteinrichtungen in Bozen wie etwa Minigolf oder Kino
eingeldst werden.

Wanna do something new? YouDo!

Mitmachen kann, wer sich unter www.jd.bz.it registriert und anmeldet und anschlieBend im Bi-
ro des Jugenddienst Bozen, Pfarrplatz 24, seinen Mitgliedsausweis abholt und 5€ Teilnahmege-
bihr bezahlt. Die Jugendlichen sind (iber das Projekt versichert und die Mitgliedschaft gilt immer
fiir ein Kalenderjahr. Fiir ndhere Infos schau auf die Homepage www.youdo.bz.it oder www.
jd.bz.it oder melde dich per Whatsapp bei Judith 327 032 96 93. Sie leitet das Projekt und ist
immer dienstags flir euch erreichbar.
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Maochtest du eine Jugendgruppe begeistern, leiten und gemeinsam aktiv sein?
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Managementmethoden, Praxiswissen, SpaB und vieles mehr!

Jugendliche, die eine Gruppe leiten oder dies in Zukunft tun mdchten, haben auch in diesem Jahr wieder die Mdg-
lichkeit, eine zertifizierte Basisaushildung zu absolvieren. In diesem Lehrgang lernen die Teilnehmenden, wie sie
O eine Gruppe leiten und begeistern konnen.

Der Kurs besteht aus drei Teilen, die an einem Wochenende vom 6. bis 8. Marz im Jukas in Brixen (Freitagnachmittag bis
Sonntagnachmittag) sowie an zwei Samstagen (28. Marz und 18. April) ganztags in Bozen stattfinden. In verschiedenen
Einheiten werden Theorie und vor allem Praxis in einem jugendfreundlichen Ambiente vermittelt. Organisiert wird der Grundkurs von
Siidtirols Katholischer Jugend. ,Fiir uns ist es seit jeher wichtig, auch in die Aus- und Weiterbildung von Jugendlichen zu investieren.
Mit diesem Kursangebot geben wir jungen Menschen die Mdglichkeit, Basiswissen mit auf den Lebensweg zu nehmen, um Verantwor-
tung in der Gesellschaft zu iibernehmen”, erkldrt Simon Klotzner, 1. Landesleiter von Siidtirols Katholischer Jugend.

Die Teilnehmenden lernen, wie man Aktionen plant, gut kommuniziert und Konfliktlésungsstrategien anwendet. Sie lernen erlebnispé-
dagogische Elemente und Kooperationsspiele kennen und erhalten Tipps zur Gestaltung ansprechender Besinnungen fir junge Leute.
Auch rechtliche Grundlagen fiir die Vereinstatigkeit sind Thema, zudem lernen die Teilnehmenden den Verein ,Siidtirols Katholische
Jugend* besser kennen und es werden verschiedene Préventions- und Schutzmafinahmen vorgestellt. Die Inhalte werden mit praxis-
nahen Beispielen und vielféltigen Methoden prasentiert. Der SpaB kommt natiirlich auch nicht zu kurz. Zum Abschluss erhalten alle
Jugendlichen ein Zertifikat fiir die Teilnahme am Grundlehrgang.

Der Kurs kostet 50 Euro. Teilnehmen kénnen Jugendliche ab 15 Jahren. Infos und Anmeldeformulare gibt es auf der Website www.
skj.bz.it/portfolio/grundkurs/ oder per E-Mail an heidi.gamper@skj.bz.it. Einige Plétze sind noch frei — melde dich gleich an!

»Ein echtes Update bedeutet fiir mich,
offen zu sein fiir Verdnderung,
frische Ideen zuzulassen und
gemeinsam weiterdenken.“
Maximilian Oberarzbacher,
Hauptausschuss von
Siidtirols Katholischer Jugend

TERMINE

> Euregio YOUNG Jury 2026 -
Jubildumsausgabe

Du bist zwischen 16 und 18 Jahre alt und
liebst Filme? Dann werde Teil der Eure-
gio YOUNG Jury!

Zum 10-jahrigen Jubildum des Projekis er-
leben Jugendliche aus Siidtirol, Tirol und Tren-
tino das Bolzano Film Festival Bozen hinter den
Kulissen: Workshops, Filmanalyse, Diskussio-
nen und die Wahl des Gewinnerfilms.

Eine Fachjury wahlt 9 Teilnehmer:innen aus —
je drei aus Stidtirol, Tirol und dem Trentino.

Bewerbungsschluss: 8. Februar 2026

Informationen und Anmeldung:
hitps://www.filmfestival.bz.it/de/news

INFO

Nach langem Warten
heiBt es heuer endlich
wieder: Feel the Dome!

Feel the Dome ist anders, neu und innova-
tiv — Feel the Dome ist DAS jugendpastora-
le Highlight des Jahres.

Am 7. Februar um 18.00 Uhr ist es soweit:
Der Dom in Brixen erstrahlt in neuem Licht. Be-
gleitet mit moderner Musik der Band ,three and
a half cent*, DJ SebaBeaz und atemberaubenden
Lichteffekten wird Bischof Ivo Muser mit uns
einen einzigartigen und unvergesslichen Jugend-
gottesdienst feiern. Jung sein, den Glauben neu
erfahren, selbst Teil des Gottesdienstes sein, Ge-
meinschaft und eine einzigartige Atmosphére erle-
ben: All das ist Feel the Dome. Erlebe, wie ein
Gottesdienst heute gefeiert werden kann und ge-
nieBe eine Zeit voller beriihrender, spiritueller und
besinnlicher, aber auch schwungvoller und faszi-
nierender Momente.

Im Vordergrund bei der heurigen Ausgabe steht
das Thema ,,upDate mit oben“. Wir kdnnen uns
dartiber klar werden, wo wir Verdnderung brau-
chen und wie wir gemeinsam eine neue Art der
Gottesheziehung aufbauen kénnen.

Lass dir diesen besonderen Gottesdienst nicht
entgehen und sei dabei, wenn es wieder heiBt:
FEEL THE DOME!

Weitere Infos, auch zur Anreise unter Tel. 0471 970
890 oder michael.mair@skj.bz.it

Wir freuen uns auf euer Kommen!
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